
Reframingübung
Verhaltensauffälligkeiten von Kindern werden oft negativ interpretiert. 

Bitte positiv werten: Welche Stärke verbirgt sich dahinter? 

neugierig

hartnäckig

strengt sich 
nicht an
hinterfragt alles

muss alles 
ausprobieren
gibt keine Ruhe

direkt und 
undiplomatisch
hinterfragt 
Grundsätzliches
will alles 
bestimmen
verkompliziert

altklug

immer 
unzufrieden
Querkopf

stur

hyperaktiv

eigensinnig

oberflächlich

frech

Quelle: nifbe

Eine Auflösung gibt es unter https://www.weinbrandt.com/positiver-blick/ Aber bitte erst nach dem Ausfüllen!

https://www.weinbrandt.com/positiver-blick/

